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1 vepens 1 genn 7 - 11 jger

Ne ¢6.peu 2 U——— SIL kkan | Boixom XuMHUECKHiT cocTaB HaumeHoBaHNE MUILEBLIX BELECTB, MM
p ’ "7 |Benku, r |XKupbl, r |Vro., T Bl C A E Ca P Mg Fe
3asmpax
22 Macno cnuBo4uHoe 66,1 10 0,10 7.25 0,13 0,0 0,0 0,0 0,1 2.4 3,0 0,0 0,0
23 ChbIp 44 .4 15 2,90 3,54 0,04 0,0 0,3 0,0 0,0 100,0 54,0 5,0 0,1
311 Kawa Bsizkast Mono4yHas prucosas 263,37 200/10/10 6,00 8,85 39,93 0,1 0,9 49.8 0,0 119,1 143,1 33,1 0.6
424 |bynka "Jomatumss" 190,5 60 4.40 6,50 26,40 0,0 0,0 40,0 0,0 8.4 22.0 3,9 0,3
376 Yaii ¢ caxapom 59,92 200 0,00 0,00 14,98 0,0 2,8 0,0 0,0 14,2 4.4 2.4 04
UTtoro 3a 3aBTpak: 624,29 505 13,40 26,14 81,48 0,1 4,0 89,8 0,1 244,1 226,5 44,4 1,4
1 nenens 2 nenb 7 - 11 ner
Ne c6.peLt HanweHosanie Gaona ML, kxan | Beixox r XuMHUecKHit cocTaB HaunMeHOBaHNE NMULLEBLIX BELIECTB, MI
p ’ " |Beaxu, v [Xupel, r |Yra., r Bl C A E Ca P Mg Fe
3asmpak
278/331 |Tedrenu kypuHbie, COYC CMETAHHBIN C TOMATOM 242 91 165 11,84 16,15 12,55 0,0 0,4 30,1 0,1 29,5 14,1 76,9 0,6
171 Kawa nweHnyHas paccbinyarast 286.9 150 6,84 9,19 39,23 0,2 0,0 40,0 0,0 28,5 140,0 50,2 1,7
52.45.1.24,
I111,79,78,7| OBowlHas 3aKycKa M0 Ce30HY 6 60 0,48 0,06 1,02 0,0 4.3 0,0 0,0 21,0 12,0 27,0 0.4
0
376 |Yaii c caxapom 59,92 200 0,00 0,00 14,98 0,0 2,8 0,0 0,0 14,2 4.4 2,4 0.4
np Xneb iflogupoBaHHblii 47,46 20 1,52 0,18 9,94 0,1 0,0 0,1 0,6 75,5 22,5 9,3 0,2
HToro 3a 3aBTpak: 643,19 595 20,68 25,58 77,72 0,3 7.5 70,2 0,7 168,7 193,0 165,8 3,2
1 Hepens 3 genn 7 - 11 ner
Ne ¢6.pet T T XuMHYECKHii cocTaB HaumeHOBaHHE MUILEBLIX BELIECTB, MI
p : > |Benkn, r |XKupsl, r |Vra., ¢ Bl C A E Ca P Mg Fe
3asmpax
294 Kotnera pyoneHHas kypuHas 2372 90 15,20 13,60 13,50 0,1 4,7 5,3 0,0 314 159,4 26,0 0,6
171 Kaiua rpeuHeBas paccbinuaras 151,5 150 4,50 5,10 21,90 0,2 0,0 40,0 0,1 26,4 210,4 140,5 4.7
52.45.1.24,
I11,79.78,7|OBoLHas 3aKyCKa M0 CE30HY 111,18 60 1,42 0,06 13,72 0,1 12,6 0,0 0,0 37,0 58.8 44,1 1.4
5
376 |Yaii c caxapom 59,92 200 0,00 0,00 14,98 0,0 2,8 0,0 0,0 14,2 4.4 2,4 0,4
np Xneb iHoaupoBaHHbIN 83,06 35 2,66 0,32 17,40 0,1 0,0 0,1 0,6 75,5 22,5 9,3 0,2
Hroro 3a 3aBTpak: 642,86 535 23,78 19,08 81,50 0.4 20,1 45,4 0,7 184,5 455,4 2223 7,3




1 menens 4 genn 7 - 11 ner

No c6.peu T ST i DL XuMHueckuii cocTa HanmenoBaHue MHLLEBBIX BELLECTB, MI'
p * |Benkn, r [XKupsl, r |[Yra., r Bl (6: A E Ca P Mg Fe
3asmpak
290 |dune kypHHOE, TyLIEHOE B CMETAHHOM COYCe 207,48 100 10,28 13,84 5,90 0,0 0,9 0,0 0,0 24,0 13,0 140,0 0,9
309 MakapoHHble U3JeJIHs OTBapHbIE 229,77 150 .73 8.07 31,98 0,2 0,0 40,0 0,1 26,4 2104 140,5 4.7
e |Osouan saxycka no cesory 36,24 60 0,78 | 195 | 3.88 0,0 43 0,0 0,0 210 | 120 | 270 0.4
3747 Yaii ¢ nTuMOHOM 62 207 0,13 0,02 15,20 0,0 2.8 0,0 0.0 14,2 4.4 24 0,4
np Xneb iiogupoBaHHbIi 71,19 30 2,28 0,27 14,91 0,1 0,0 0,1 0.6 75,5 22.5 9.3 0,2
HUToro 3a 3aBTpak: 606,68 547 21,20 24,15 71,87 0.4 8,0 40,1 0,7 161,1 262,3 319,2 6,6
1 nenens 5 genn 7 - 11 ger
Ne ¢6.peu T —— — ST, senr || Deeom, 5 XuMHUueckuii cocTas HanmeHoBaHe MUIIEBbIX BEILIECTB, M
p > |Benku, r [XKupsl, t |Yra., ¢ Bl C A E Ca P Mg Fe
3asmpak
437 |T'yasaw kypUHbIH 206,4 100 12,70 11,30 8,71 0,0 0.4 30,1 0,0 29.5 14,1 76,9 0,6
171 Kaiua pucoBas 202 150 3,70 5,40 39,29 0,0 0,0 0,0 0.0 1,4 61,0 16,3 0.5
m_ﬁmwm OBOLLHAs 3aKYCKA 110 CE30HY 43,74 60 0,99 | 247 | 438 0,0 3.6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
376 |Yaii c caxapom 59,92 200 0,00 0,00 14,98 0,0 2,8 0,0 0,0 14,2 4.4 2,4 0,4
np Xneb ifoanpoBaHHbIii 47,46 20 1,52 0,18 9,94 0,1 0,0 0,1 0,6 75,5 22,5 9,3 0.2
HToro 3a 3aBTpak: 559,52 530 18,91 19,35 77,30 0,2 6,8 30,2 0,6 120,6 102,0 104,9 1,7

(Croroe

CpegHee 3HaYeHMe 3a 3aBTpaK
3a5 gHen:

552,4

97,97
21,39

114,30
24,13

el

389,87
86,38




2 weneasi 1 genn 7 - 11 et

No ¢6.pewt S R S, s | S XuMHUeCKHi cocTaB HaumeHoBaHMe MiLIEBbIX BELECTB, MI
p ’ > |benku, r |XKupsl, r |Vra., r Bl C A E Ca P Mg Fe
Jaempax
3 ByTtepOpoz ¢ cblpom 157 50 5,80 8,30 14,83 0,0 0,3 0,0 0,0 100,0 54,0 5,0 0,1
173 Kaiua Bsi3kass MOJIOUHAas M3 OBCSIHLIX XJIOMbEB 240,46 220 5,72 9,02 34,10 0,2 1,0 54,8 0,0 149.6 235,0 70.8 1,7
376 |Yaii c caxapom 59,92 200 0,00 0,00 14,98 0,0 2,8 0,0 0,0 14,2 4.4 2,4 0,4
[I1 |®pykTsl No ce3oHy (1610KH) 47 100 0,40 0,40 9,80 0,1 0,0 0,1 0,6 75,5 22,5 9,3 0,2
HTroro 3a 3aBTpak: 504,38 570 11,92 17,72 73,71 0,3 4,1 54,9 0,6 339,3 315,9 87,5 2,4
2 negenn 2 nenb 7 - 11 jer
Ne ¢6.per S B ST i || B Xumuueckuii coctas HanumeHoBaHNe NUILLEBLIX BELLIECTB, MT
p § " |Benku, r | XKupet, r |Vra, r Bl C A E Ca P Mg Fe
Jaempax
492 [1noB M3 KypHLbI 471,13 250 21,38 19,63 52,25 0,0 0.4 30,1 0,1 29.5 14,1 76,9 0,6
J:N_M_MWM OBOLIHA 3AKYCKA 10 CE30HY 53,4 60 0,90 | 300 | 594 0.1 12,6 0,0 0,0 370 | 588 | 44.1 1,4
377  |Yaii ¢ nuMOHOM 62 207 0,13 0,02 15,20 0,0 2.8 0,0 0,0 14,2 4.4 2,4 0,4
np Xneb ifoaupoBaHHblit 71,19 30 2,28 0,27 14,91 0,1 0,0 0,1 0,6 75,5 22,5 9,3 0,2
HToro 3a 3aBTpak: 657,72 547 24,69 22,92 88,30 0,2 15,8 30,2 0,7 156,2 99,7 132,7 2,6
2 neneas 3 neHb 12 nert u crapue
Ne c6.pelt T S, et S a—— XuMHUecKuit cocTaB HanmeHoBaHne NMUUIEBBIX BELLIECTB, MI'
p ’ " |Benku, r |XKupe, r |Vra., r Bl C A E Ca P Mg Fe
Jaempakx
437  |[T'ynsiw KypHHBIii 198,2 100 12,70 11,30 11,30 0,0 0.4 30,1 0,0 29,5 14,1 76,9 0,6
309 |MaxkapoHHble H31eNHs OTBapHbIE 201,9 150 5,10 7,50 28,50 0,2 0,0 40,0 0,1 26,4 2104 140,5 4,7
52.45,1.24,
I111,79.78,5|OBolLLHAasA 3aKycka [0 CE30HY 41,06 60 0,69 0,11 6,32 0.0 4.3 0,0 0,0 21,0 12,0 27,0 0.4
6
376 |UYaii c caxapom 59,92 200 0,00 0,00 14,98 0,0 2.8 0,0 0,0 14,2 4.4 2,4 0,4
np Xneb ioanpoBaHHblii 67,74 25 1,90 0,23 12,43 0,1 0,0 0,1 0,6 7355 22.5 9,3 0,2
HUToro 3a 3aBTpaK: 568,82 535 20,39 19,14 73,53 0,4 7,5 70,2 0,7 166,6 263,3 256,2 6,3




2 nemenas 4 qean 7 - 11 jer

Ne c6.pel ———— ST B Xumuueckuii cocTas HanmeHoBaHe MULIEBLIX BELLECTB, MI
p i = i XOR T Benian, r Xupel, r |Vra, r Bl C A E Ca P Mg Fe
3aempak
290 |Ddune kypHHOe, TylLlIEHOE B CMETAHHOM COYyce 124,5 110 12,10 7:25 2,70 0,0 0,9 0,0 0,0 24,0 13,0 140,0 0,9
171 Kaiua niieHuuHas paccbinyaras 266,9 150 6,84 9,19 39,23 0,2 0,0 40,0 0,0 28,5 140,0 50,2 1,7
Y
Jmmﬁwwm OBouLHas 3aKycKa Mo Ce30Hy 55,68 60 0.84 3,61 4,96 0,0 4.3 0,0 0,0 21,0 12,0 27,0 0.4
376 |Yaii c caxapom 59,92 200 0,00 0,00 14,98 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 14,0 0,0
np Xneo iloapoBaHHbIii 71,19 30 2,28 0,27 14,91 0,1 0,0 0,1 0,6 75,5 22,5 9,3 0,2
WUToro 3a 3aBTpak: 578,19 550 22,06 20,32 76,78 0,3 5,2 40,1 0,6 159,0 187.,5 240,5 3,2
2 negens 5 geun 7 - 11 ner
No ¢6.peL R — ST, A B X1MHUecKkHii cocTas HanmeHoBaHHe MULLIEBBIX BELIECTB, MI'
p ) ’ ’ "7 |Benkwu, r [Mupel, r |Yra, T Bl @ A E Ca P Mg Fe
Jasmpak
294 |Kornera pybnenHas KypuHas 164,2 90 14,48 10,62 13,50 0,1 4,7 5.3 0,0 31,4 159,4 26,0 0.6
312 |Kawa pucoBas 210,2 150 3,78 7,78 20,44 0,0 0,0 0,0 0,0 1,4 61,0 16,3 0,5
J_m_w_wwww OBoliHas 3aKycKa Mo ce3oHy 36,24 60 0,78 1,95 3,88 0,0 473 0,0 0,0 21,0 12,0 27,0 0.4
377 |Yaii ¢ auMoHOM 62 207 0,13 0,02 15,20 0,0 2.8 0,0 0,0 14,2 4.4 2.4 0.4
np Xneb HoanpoBaHHBIi 47,46 20 1,52 0,18 9,94 0,1 0,0 0,1 0,6 755 22,5 9,3 0,2
UToro 3a 3aBTpaK: 520,1 592 20,69 20,55 62,96 0,2 11,8 54 0,6 143,5 259,3 81,0 2,0
CpefHee 3Ha4yeH e 3a 3aBTpak 2829,21 2794 99,75 100,65 375,28
3a 5 gHen: 594,83 562,4 20,89 21,28 80,81
CpegHee 3Ha4eHue 3a Nepuop 3asTpaK 5905,75 5506 197,72 214,95 765,15
3a 2 Hepenu: 621,79 557,4 21,14 22,70 83,60
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