I wegensn 1 gens 7-11 ner

No . Xumiueckuii cocran HalMeitopanie minuesLIX BEUIECTR, ME
Haumenorane 6aroja JLI, xxan Beixoma, r =
ch.peu-p Benwi, i [WKupsr, r |Yro., r Bl C A I Ca P Mg Fe
Oded
138 |Cyn xaprodensnpii ¢ piicoM 167 250 5.50 8,00 18,25 0,1 8.2 0.0 0,0 36.0 199.0 30,0 1,0
294 |BuTouek macHoil pyolieHbtii 237.2 90 15,20 13.60 13,50 0,1 4.7 5.3 0,0 314 1594 26,0 0,6
309 |Makapoirsie H3es oTRapibic 201.9 150 5,10 7.50 28.50 0,2 0.0 40.0 0,1 264 2104 140.5 4.7
376 |Yaii c caxapom 59,92 200 0,00 0,00 14.98 0,0 2.8 0.0 0,0 142 4.4 24 0.4
1 Xu1e0 ioanpoBanHbIii 4746 21 1,52 0,18 9.94 0,1 0.0 0.1 0,6 155 22.5 9.3 02
Hroro 3a obeji: 713.48 711 27,32 29,28 85,17 0,5 15,7 454 0.7 183.5 595,6 208,2 6,9
1 Hepenst 2 genn 7 - 11 Jer
Ne Haimenosanue Gmona DL, Kican Brixon, r = AR GOC H Hineobae _._:Ecur_.z BELiEeTR. ML
cO.pen-p Bengn, v [Kupwr, r [V, r Bl [0 A I Ca P Mg Fe
Qdeo
133 |Cyn kapTodenbibii ¢ BEPMILLEN IO 139.61 200 10.63 4.29 14,62 0.1 8,2 0 0 37 30 200 |
278 |Tedrresni KypiHHBIC, COYE CMETAHHBIN € TOMATOM 24291 90/75 11,84 16,15 1255 0,0 0.4 30,1 0,1 29.5 14,1 76.9 0.6
171 Kama nuicHiunas pacesinuaras 2669 150 6.84 9.19 39,23 0,2 0.0 40,0 0,0 28.5 140.0 50,2 15
349 [Komuor w3 cyxodipykros ¢ suramiionm "C" 113.04 180 0,00 0,00 28.26 0,0 2.8 0,0 0,0 14,2 44 24 0.4
1 Xuteb iionnposanisii 30,85 13 1.00 0,12 6,46 0,1 0.0 0.1 0,6 75.5 225 93 0.2
Hroro 3a oben: 793,31 708 30,31 29,75 101,12 0.4 11,4 70,2 0,7 184,7 211.0 338.8 3.8
1 Henensi 3 nennb 7 - 11 Jrer
No Hanmerosasiie Goxa SLL wkan Bhomern i Xumnuccknii cocTa Haumenosanne ::Enmv_.z BEUIECTB. MI :
ch.per-p bGengn, v |PKnput. v [Vrn., Bl G A E Ca P Mg Fe
Qieo
101 Cyn KpecthsiHCKIi ¢ Kpynoil 2041 250 6 10,4 21,6 0,02 1.5 0 () 29 224 19 0.5
294 |Kotnera pybaennas kypunas 2372 90 15,20 13,60 13,50 0,1 4.7 5.3 0,0 314 1594 26.0 0,6
171 Kama rpeunenas pacceinuatas . 212.5 150 8.50 10,10 21,90 0,2 0,0 40.0 0,1 26.4 2104. 140.5 4.7
376 [Yaii c caxapom 59,92 200 0.00 0,00 14.98 0,0 2.8 0.0 0,0 14,2 4.4 24 (.4
np  |Xne@ fognposannelii 71,19 29 2,28 0,27 14,91 0,1 0.0 0.1 0.6 155 22.5 9.3 0.2
Hroro 3a obei: 784,91 719 31,98 3437 86,89 0,4 9.0 454 0.7 176.5 620,6 197.2 6.4




1 negens 4 neun 7 - 11 aer

.. M Hanmenorariie 6mona S, kkan | Buxoa. s z__.xcc_:::_ o ISHMENCEARRE (1 ehLet s erTR: WE
co.peu-p benku, r [Wupet, r [Vro., r Bl C A E Ca B4 Mg Fe
Qaed
139 |Cyn kaprodensinlii ¢ ropoxom 227.2 250 7.82 6,88 22,25 0.15 6,2 0 0 63 266 44 1.9
290 |duie KypHHOE, TYUIEHOE B CMETAHHOM CoyCe 1542 90 12,10 7,25 2. 70 0,0 0,9 0.0 0.0 240 13,0 140.0 0.9
309 |Makaponiisic H3Ienns 0TBapHLIC 201.9 150 5.10 7.50 28.50 0,2 0.0 40.0 0,1 26.4 2104 140,53 47
376 |Yaii ¢ caxapom 59,92 200 0,00 0,00 14,98 0.0 2.8 0,0 0,0 14,2 4.4 24 0.4
1np Kiteh ilogipoBaiibii 71,19 34 2,28 0,27 1491 0,1 0,0 0,1 0.6 5.5 22.5 93 0,2
Hroro 3a oben: 71441 724 27.30 21,90 83,34 0,5 %9 44,1 0,7 203,1 5163 336,2 8.1
1 Hemesn 5 genn 7 - 11 ner
= 0 Hanmenosanne dnioja DL, kxan | Buixon.r BuNrisayiis BieTas Hanmenosanie miueswLIx BenecTs. Mr
cO.peu-p Beincu, r | AWupst, r [ Vi, ¢ Bl I A E Ca I My Fe
Oaeo
124 |Uli w3 ceeskeii Kanyerel ¢ kaprodenem 170.25 250 5.5 10,25 14 0,06 21.6 0 0 56.5 27 192 0.8
437 [Tyuistin KypuHsIii 198.2 90 12,70 11,30 11,30 0.0 0.4 30,1 0.0 29.5 14,1 76.9 0,6
171 |Kaua pucosas 210,2 150 3,70 5,40 36,70 0.0 0.0 0,0 0,0 1.4 61,0 6.3 0,5
376 |Yaii ¢ caxapom 5992 200 0.00 0.00 14,98 0.0 2 0,0 0,0 14,2 4.4 24 0.4
1np Xuieh fiojurporannsii 71.19 30 2,28 0.27 14.91 0,1 0.0 0,1 0,6 15.5 22.5 9.3 0.2
Itoro 3a obem: 709,76 720 24,18 27,22 91,89 0.2 24,8 30,2 0,6 177.1 129,0 296,9 2.5

CpepHee 3HayeHue 3a 3aBTPaK 3715,87 3582 141,09 142,52 448,41
3a5 aHen; 730,97 716,4 27,42 27,50 89,68




2 wepens 1 ienn 7 - 11 ner

No Hainvenosartiie 81iosa O, kkan | Buxopr |— Kumuaeckiuit coctas Haumenosanne miesslx BeUecTs, Mr
ch.peu-p Genku, r |JKupsl, r |Vro., ¢ Bl &) A E Ca P Mg FFe
Oaeo
133 |Cyn kaproenslplii ¢ BepMitliensto 139,61 200 10,63 4,29 14,62 0,1 8.2 0 0 37 30 200 1
278 |Tedrrenm KypHHBIE, COYC CMETAHHBIT € TOMATOM 242 9] 90/75 11.84 16,15 12,55 0,0 0,4 30,1 0,1 295 14,1 76.9 0,6
171 Kama rpeunerasn paccrimuaras 212.5 150 8,50 10,10 21.90 0,2 0.0 40,0 0,1 264 2104 1405 4.7
376 |[Yaii ¢ caxapom 59,92 200 0,00 0,00 14,98 0,0 2.8 0.0 0,0 14,2 44 24 0.4
1np Xeh fiogupoBanubii 71,19 27 2,28 0,27 14,91 0,1 0.0 0.1 0.6 155 22,5 9.3 0,2
Mrore 3a oGej 726,13 742 33.25 30,81 78,96 0.5 11,4 70,2 0.8 182.6 281,3 429.2 6,9
2 nejtenst 2 nens 7 - 11 aer
No Eaineemennmne Simons BT swan T Xummdeckrii cocras : ~.:__;_E_EE_:=““ THILCBLIX BEULECTB, MI
ch.peu-p Benkm, 1 [Mupwt, v [Ven. v Bl C A B P Mg Fe
Ooed
124 |11In 13 ceenseil kanyersl ¢ kaproenen 170,25 250 5.5 10,25 14 0,06 21,6 0 0 56.5 27 192 0,8
492 |T1oB 13 Kyprin 471,13 250 21,38 19.63 52.25 0.1 12 0.0 0.0 58.5 30.0 2150 2.7
376 |Yaii ¢ caxapom 59,92 200 0.00 0.00 14.98 0.0 2.8 0,0 0,0 14,2 4.4 24 0.4
1p Xu1eb fiogpoBatiibii 71.19 25 2.28 0,27 1491 0.1 0.0 0,1 0.6 75.5 22.5 93 0,2
Hroro 3a ebe: 772.49 725 29.16 30,15 96,14 0,2 25,6 0.1 0.6 204.7 83,9 418,7 4.1
2 wesens 3 nennb 12 ner u crapuie
Ne Haumenosaimie 6moaa O, xxan Buixon, r NI 08 199 i AMOROB ARG IIIERED BELIECEY; NI -
c0.peu-p Bemiar, r | JKnpsl, r |[Viu, ¢ Bl C A E Ca P Mg Fe
Oibed
138 |Cyu kaprodicnbHblii ¢ piicom 167 250 5,50 8,00 18,25 0.1 8,2 0.0 0,0 36.0 199.0 30,0 1,0
437 Tyuisiin kypuneti 198.2 90 12.70 11.30 11,30 0.0 0.4 30,1 0,0 29.5 14,1 76,9 0.6
309 |Maxaponiibic H3ACnsg oTRAPHLIC 201.9 150 5.10 7,50 28.50 0.2 0.0 40,0 0,1 26,4 2104 140,5 4.7
.349  1Komnor us cyxodpykTor ¢ Butaminom "C" 125,06, 200 0.00 0,00 31.40 0,0 2.8 . 0.0 0,0 14,2 4.4 2.4 0.4
np Xneb ioposaHHbil 71,19 33 2,28 0,27 1491 0,1 0.0 0,1 0.6 755 22.5 9.3 0,2
Hroro 3a obes: 763,89 723 25,58 27,07 104,36 0.5 11,4 70,2 0,7 181.6 450,3 259,2 6,9




2 wepenn 4 qenn 7 - 11 aer

No & M — 57t g | Bhnesp Xumuueckuit coctian Hatnmenosanme miesbx BCLCCTs, MT :
ch.peu-p benku, r | Wupsl, r |V, ¢ Bl C A E Ca P Mg Fe
Oaed
139  |Cyn kaprodienniiblii ¢ ropoxon 2272 250 7,82 6.88 22,25 0.15 6.2 0 0 63 266 44 149
200 |diie kypUHOE, TYWEHOE B CMETAHHOM COYCE 1542 20 12.10 1.25 2,70 0,0 0.9 0.0 0,0 24.0 13,0 140,0 0,9
171 Kara nmennamag paceniimiaras 2669 150 6,84 9,19 39,23 0,2 0.0 40,0 0.0 28.5 1400 50.2 [.7
376 |[Yaii ¢ caxapom 59.92 200 0,00 0,00 14,98 0.0 2.8 0.0 0,0 14,2 4.4 24 0.4
np Xneh jiognposannslii 71,19 34 2,28 0,27 14,91 0,1 0.0 0,1 0,6 75,5 22.5 9.3 0,2
Hroro 3a 0be/1: 779,41 724 29.04 23.59 94,07 0,5 9.9 40,1 0,6 205.2 4459 245,9 5.0
2 memesist 5 gens 7 - 11 ger
~ e Hannmenopanne Oinojia DL, kKan Bhixoj. r = Ul Gl COE s LG GERTHC TV ICRE SETISCTREIF =
cO.peu-p benkn, r [Mupsl, r |V, r Bl & A E Ca P Mg IFe
Obed
133 |Cyn ¢ gepMutieinblo 151,25 250 3 0.0 19.6 0,1 8.2 0 0 37 30 200 |
294  |Kornera pybnenHas KypHHas, coOye TOMATHbI 2312 90/30 15,20 13,60 13,50 0,1 4,7 53 0,0 314 159.4 26.0 0,6
171 Kawa rpeunerasn paceuiimaras 2125 150 8.50 10,10 21.90 0,2 0.0 40,0 0,1 20,4 2104 140.5 4.7
349  |Kommnor us eyxodpyikron ¢ suramimom "C" 125.6 200 0.00 0,00 31.40 0.0 2.8 0.0 0,0 14,2 4.4 24 0.4
1np Kiteh fognposane 71.19 30 2,28 0,27 1491 0,1 0,0 0,1 0,6 75.5 22,5 93 0,2
Hroro 3a obem: 797.74 7240 28.98 30,57 101,31 0.5 15,7 454 0.7 184.5 426,06 378.2 6.9
CpesHee 3HaueHue 3a 3aBTPaK 3839,66 3634 146,01 142,19 474,84
3a 5 aHeid: 767,93 726,8 29,20 28,44 94,97
CpesHee 3Ha4yeHue 3a Nepuog 3aBTpakx 7555,53 7216 287,10 284,71 923,25
3a 2 Hegenu: % #5556 721,6 28,71 28,47 92,33 F
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